
       Lista rzeczy do spakowania na obóz Szumi Camp 

Zalecamy pakować rzeczy starsze, których nie będzie szkoda, jeżeli się zgubią, ubrudzą lub 

zniszczą. 

Zalecamy podpisać ubrania oraz rzeczy, aby uniknąć problemów z odnalezieniem 

właściciela. 

            1. Bagaż 

☐ Torba, walizka lub plecak trekkingowy 

☐ Mały plecak na piesze wycieczki lub zajęcia poza bazą 

      2. Ubrania 

☐ Ciepłe bluzy × 2–3 

☐ Długie spodnie (w tym 2 pary do lasu) 

☐ Kurtka przeciwdeszczowa 

☐ Krótkie spodenki × 3 

☐ Koszulki z krótkim rękawem × 14–16 (na obóz 8-dniowy: 8 koszulek) 

☐ Koszulki z długim rękawem × 2 

☐ Bielizna osobista na każdy dzień + 2 dodatkowe komplety 

☐ Skarpetki (3 pary więcej niż liczba dni) 

☐ Strój kąpielowy 

☐ Czapka z daszkiem lub kapelusz 

☐ Ciepła czapka + cienkie rękawiczki 

☐ Dres do spania 

☐ Bielizna termiczna 

☐ Worek na brudne ubrania 

       3. Obuwie 



☐ Buty trekkingowe za kostkę 

☐ Buty sportowe 

☐ Kalosze/buty wodoodporne 

☐ Klapki pod prysznic 

      4. Kąpiel i higiena 

☐ Ręczniki × 3 

☐ Przybory toaletowe 

☐ Małe chusteczki nawilżane 

              5. Przybory i wyposażenie 

☐ Poduszka typu „jasiek” 

☐ Śpiwór 

☐ Karimata 

☐ Latarka 

☐ Notatnik i długopis 

☐ Menażka 

☐ Sztućce 

☐ Kubek 

☐ Butelka na wodę 

☐ Spray na komary 

☐ Krem z filtrem UV 


